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Air pollution is mainly the result of urbanization and industrialization, which is more 

effective with the development of cities and their transformation into metropolises. This 

phenomenon has caused many problems for health of humans living in these cities. 
Increasing people's participation in solving environmental issues in general and air 

pollution in particular requires understanding people’s attitudes of people, as the most 

important target group affected by the consequences of air pollution. The present study 

was conducted based on a social survey with the aim of assessing the level of 

participation of Mashhad citizens in reducing air pollution and identifying underlying 

factors affecting their participation in region one of Mashhad. The results showed that 

citizens' awareness of the consequences of air pollution was significantly higher than 

average. Citizens' participation and interaction in reducing air pollution was 

significantly higher than average and the most cooperation was related to separating 

reusable materials and on-site purchase with a frequency of 33.9%. Among the factors 

evaluated, only two indicators, awareness of the consequences of air pollution and 

education, have had the greatest impact on participation in reducing air pollution. There 

was no significant relationship between other demographic factors such as age, gender, 

marital status, monthly income, number of household members, etc. with the level of 

participation in reducing air pollution. Findings show that citizen participation in 

reducing air pollution requires public education, improving infrastructure and selecting 

proper policies. 
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شهرها  لانها به کآن لیشهرها و تبد ةشدن است که با توسع یو صنعت ینیشهرنش ةدیپد ةجینت تاًهوا عمد یآلودگ
ای برای سلامتی انسان ساکن در این شهرها گردیده است. عدیدهو باعث مشکلات  دهدینشان م شتریاثر خود را ب

طور خاص، مسااتمزم طور عام و آلودگی هوا بهزیساات بهافزایش مشااارکت افراد در  ل مسااارل مربو  به محیط
پژوهش  اضاار با هدف عنوان مهمترین گروه هدف متأثر از پیامدهای آلودگی هوا اساات. شااناخت نگرش مردم به

در منطقة یک شهر مشهد آن  هوا و عوامل مؤثر بر یدر کاهش آلودگ یمشارکت شهروندان مشهد زانیم یبررس
شنامهابزار تحقیق جهت جمع انجام گرفت. س شد، می آوری اطلاعات پر ستفاده از فرمول کوکران تعداد با  3۸۳با ا

هوا  یآلودگ یامدهایشهروندان از پ یآگاه زانیکه م داد نشان جینتا انتخاب شدند. یآمار ةعنوان  جم نموننفر به
ست شتریب یداریطور معنبه سط ا شهروندان در کاهش آلودگ زانیم. از  د متو شارکت   یداریطور معنهوا به یم
سط بوده  شتریب سازی بازیافت و خرید از محل با فراوانی از  د متو شترین همکاری در زمینة جدا صد  2/33و بی در

میزان تحصااایلات  وهوا  یآلودگ یامدهایاز پ یآگاهاز بین عوامل مورد ارزیابی فقط دو شااااخ   بود. همچنین
سایر عوامل جمعیتهوا  یمشارکت در کاهش آلودگتمایل به  زانیبر مبیشترین تأثیر را  شتند. بین  شناختی مثل دا

شارکت در کاهش آلودگی  ضای خانوار با میزان تمایل به م ضعیت تأهل، درآمد ماهیانه و تعداد اع سیت، و سن، جن
شت. یافتههوا رابطة معنی شهروندان در کاهش آلودگی هوا نیازمند شان میها نداری وجود ندا شارکت  دهد که م

 باشد.های صحیح میگذاریها و سیاستآموزش همگانی، تأمین زیر ساخت
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 مقدمه
سع شد جمع ،یوراصنعت و فن ةتو ش تیر شهرن سع یزیرعدم برنامه ،ینیو  سب و در نظر نگرفتن تو و تحولات  ریی، تغداریپا ةمنا

هوا،  ی. آلودگ(Ozcan and Bozoklu, 2021; Kim et al., 2021وجود آورده اسااات )به ساااتیزطیمحزمینة در را  یادیز
س یهاباران ساجنگل بی، تخریدیا سع تیجمع شیافزا پیامدهایاز  ینیرزمیو ز یسطح یهاآب یخاک، آلودگ شیها، فر  ةو تو
قر و ف دیت، تشدیرشد جمع ،یاقتصاد یدر  ال توسعه ناکارآمد یطرف در کشورها کی. از شودیدر کشورها محسوب م یاقتصاد
ستاوردها داریناپا یبرداربهره شتن د صاد یاز منابع بدون دا س یاقت سا شورها تخر نیا یبرا یا را  ستیزطیروزافزون مح بیک
شتهبه ست ) همراه دا شورها و بهاین در  تیجمع شیافزا ی دیگرسو(. از Andrée et al., 2019ا کارخانجات و  جادیتبع آن اک

عوامل اثرگذار  نیاز مهمتر یکیاست که خود  داشتهمراه ههوا را به یاز جممه آلودگ یادهیمعضلات عد هیرویب یو سازها تساخ
شهرها ستیزطیمحکیفیت بر  سبب ا یدر  سهایناهنجار جادیبزرگ و  سارات ب شکلات و خ ش نیساکن یبرا یاری، م ده شهرها 

 (. Zhang et al., 2021است )
هرها اثر ش ها به کلانآن لیشهرها و تبد ةشدن است که با توسع یو صنعت ینیشهرنش ةدیپد ةجیطور عمده نتهوا به یآلودگ
شان م شتریخود را ب ش ریمومرگ شیو افزا یتنفس-یقمب یهایماریب شیاز جممه افزا یادیو باعث مشکلات ز دهدین از آن،  ینا

 ،یجانور و یاهیگی ها، انقراض گونهیزندگ تیفی، ساااوزش ،شااام، کاهش کدید زانیآسااام، کاهش م رینظ یویر یهایماریب
 Castell et) شده است یدیاس یهابارانو  ی، افت ازن استراتوسفریجهان شیمنجر به گرما یو در سطح جهان اءیخسارت به اش

al., 2021)ورد شده استآبر لارد اردیمیم 36 هوا در کشور بالغ بر یآلودگ ة، خسارت سالانیگزارش بانک جهان نی. براساس آخر 
(World Bank, 2016ا .)یبه خدمات پزشااک ازین شیعمت افزااندازد بمکه بهیمشااکل نه تنها ساالامت مردم را به خطر م نی ،
 کند. یم لیسلامت تحم ةرا بر  وز یادیسربار ز یهانهیهز
و  رندگانیگمی، تصمگذاراناستیس یرسد که تمامینظر مهاز آن لازم ب یناش یامدهایپ نیموضوع و همچن یتوجه به گستردگ با

و  گذارمهم و تأثیر یهااز گروه یکیهوا قدم بردارند. از آنجا که  یکاهش آلودگ یساااختار هماهند در راسااتا کیعموم مردم در 
س نیاز ا ریتأثیرپذ نیهمچن ستند مه خود مردمئم ضل بدون مطالبه و همراه نی ل ا بنابراین، ه  ریپذمردم امکان یو همکار یمع

هوا  یآلودگ یامدهایکه مردم از عواقب و پ شودیم سریم یزمان نهیزم نی. مشارکت شهروندان در ا(Lihua et al., 2020) ستین
 ل مشاااکل  پاک دفاع کنند، در یداشاااتن هوا یکنند، از  ق خود برا انیآزادانه ب باره نیرا در ا شاااانیهایآگاه شاااوند، نگران

 هوا داشته باشند.  یآلودگکاهش  یهادر برنامه یامجدانه یباشند و همکار ریپذتیمسئول
شارکت در زمینه ضوع م سی مو سیا ست. از های مختمف اجتماعی، فرهنگی و  سترده مورد توجه قرار گرفته ا سطح گ امروز در 

سانی است ) سانی پایدار، مشارکت، نسخة عممی دستیابی به توسعة ان . رویکرد مشارکت (Eghtesad Rad, 2017منظر توسعة ان
نوان مثال، ع(. بهLi et al., 2018زیسااتی بکار رفته اساات )ریزی و مدیریت شااهری و محیطمردمی در مطالعات مختمف برنامه

Zhang  و Chen(261۸در مطالعة خود به بررساای تأثیر مشااارکت مردمی در مدیریت محیط ) زیسااتی ،ین برپایة تحمیل انتشااار
ستی، دیگر مثل زیها پرداختند و تأکید کردند که با گسترش شهرنشینی و پیچیده شدن سیستم شهری و مشکلات محیطآلاینده

مب مشارکت منظور جزیست را به عهده بگیرد. بنابراین افزایش آگاهی عمومی بهی مدیریت محیطتواند به تنهایگذشته دولت نمی
( به بررسی میزان 2616و همکاران ) Ngo زیست ،ین داشته باشد.ای در اداره محیطتواند تأثیر ویژهزیستی میدر مدیریت محیط

پرداختند. نتایج این مطالعه نشاان داد بسایاری از افراد آگاهی از مساارل اهمیت مشاارکت مردمی در مطالعات کیفیت هوا در کنیا 
 ها برای این هدف برنامه وتا جایی که بعضاای از آن اندنیاز مشااارکت در کاهش آلودگی هوا دانسااتهمربو  به آلودگی هوا را پیش

شکل قابل  لChompunth (2613طرح اراره دادند.  سئمة آلودگی هوا را یک م سته البته به ( نیز م مردان، شرطی که دولتدان
گذاران و عموم مردم با یکدیگر مشااارکت داشااته باشااند. مشااارکت مردمی نه تنها موجب کنترل آلودگی هوا از طریق ساایاساات

زیستی های محیطگیری سیاستشود، بمکه موجب شکلابزارهای نظارتی بر الزامات قانونی موجود در مورد کاهش آلودگی هوا می
 (. Zhang et al., 2021گردد )ر جهت بهبود کیفیت زندگی شهری نیز مید

(  به بررسی عوامل مؤثر بر رفتار شهروندان تهرانی در مقابمه با آلودگی هوا پرداخت. در 2611) Ebrahimi Zareدر ایران نیز 
 یریزبرنامه یو مشاااارکت شاااهروندان و تدوین راهبردها یتحمیل میزان آگاه( به 2611) Yazdanbakhshای دیگر، مطالعه
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شارکت شرایط آلودگ یم صفهان یدر بهبود  شهر ا ستفاده از ،ار،وب نیروی 261۳و همکاران ) Zebardastپرداخت.  هوا در  ( با ا
وا در تهران زیسااتی آلودگی هریزی محیط(، به ارارة رهیافت ساایسااتمی در برنامهDPSIRمحرکه، فشااار، وضااعیت، اثر و پاساا  )

ای به بررسی نگرش شهروندان میبدی نسبت به آلودگی هوا و عوامل اجتماعی ( در مطالعه2612) Rashidi Meybodi پرداختند.
توانند در کاهش یا افزایش آلودگی هوا مؤثر باشااند و رفتار مؤثر بر آن پرداخت و بیان داشاات که شااهروندان با رفتارهای خود می

شکل آلودگی هوا همچنان گریباننگرش آن ها نیز متأثر ازآن ست. ولی با این وجود، م شهرها ا ست. یکی گیر  شور ا های کلان ک
های مناسب نیست بمکه انگیزة کافی برای  ل و یا کاهش از بزرگترین موانع برای کاهش آلودگی هوای این شهرها نبود سیاست

زیسااتی از جانب های محیطساائولیت در قبال اجرای ساایاسااتاین مشااکل اساات. افزایش مشااارکت مردمی منجر به افزایش م
 گردد. های متولی دولتی در کنترل آلودگی میها و نهادسازمان

منظور کاهش آلودگی هوای شااهرهای بزرگ های مردمی و عوامل مؤثر بر آن بهمطالعة کمی روی ارزیابی میزان مشااارکت
ست ) شده ا هب یخیو تار یوجود آثار فرهنگ لیدلهشهر مشهد ب ،مختمف کشور یشهرها انیم در(. Zhang et al., 2021انجام 

ضا ژهیو ضرت امام ر شهرها یکیخوش آب و هوا  لاقاتیی)ع( و وجود  مرقد مطهر   س یاز   ریو مهاجرپذ یارتیز-یا تیپرجاذبه 
 ةمئموضوع خود سبب دامن زدن به مس نیکشورهاست که ا ریو سا رانینفر زارر از سراسر ا هاونیمیم یرایپذ انهیکشور است و سال

د، متعد ةندیآلا عیو صنا هاهشهر، وجود کارخان ادیز تیجمع از جممه متعددیسو عوامل  کیشهر شده است. از  نیهوا در ا یآلودگ
ش یهالیاتوموب ادیتردد ز سرن شکیکیتراف یهاطرح تی، عدم رعانیتک  سب جو یهازشیرهوا و عدم  ی، خ آن دنبال هو ب یمنا
سبب بروز آلودگ یوارونگ ةدیپد ست یهوا  شده ا سو .هوا  ست ک ی رکت همگان کی ازمندیهوا ن یکاهش آلودگ ،گرید یاز  ه ا

شارکت هماهند مردم و دست ستمر طمب مهاندرکاران را بم شارکت میکندیطور م سوی دیگر، این میزان م تواند تحت تأثیر . از 
صادی صی-عوامل اقت صو شغل و میزان درآمد و همچنین میزان آگاهی افراد از اجتماعی از قبیل خ سن، جنس،  ات جمعیتی مانند 
سارل محیط ستی و پیامدم شی از آنزی شد. های نا صمی این بنابراین بهها متفاوت با سوالات ا سی و تحمیل موارد فوق،  منظور برر

هوا ،قدر  یآلودگ یامدهایاز پ منطقة یک شااهر مشااهد شااهروندان یآگاه زانیم( 1صااورت زیر در نظر گرفته شاادند: تحقیق به
ست؟ صادیعوامل مختمف  نیب ی،ه ارتباط(2، ا شارکت زانیبا م یاجتماع-اقت ( 3 و هوا وجود دارد؟ یدر کاهش آلودگ تمایل به م

رتند ین تحقیق عباهای افرضیه هوا دارند؟ یکاهش آلودگ ةنیبه مشارکت در زم لیتما زانیتا ،ه ماین منطقه از مشهد شهروندان 
ست. طور معنی( میزان آگاهی شهروندان منطقة یک مشهد از پیامدهای آلودگی هوا به1از:  شتر از  د متوسط ا عوامل ( 2داری بی

میزان تمایل به  (3ای و آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا بر میزان تمایل به مشاااارکت در کاهش آلودگی هوا تأثیر دارد و زمینه
 .داری بیشتر از  د متوسط استطور معنیبه ی هوادر کاهش آلودگ شهروندان مشارکت

 

 شناسی پژوهشروش
 فرد،هب منحصر یکیژروپمت تیموقع جممه از خاص یهایژگیو از یبرخوردار با مشهد شهرکلانموقعیت منطقة مورد مطالعه: 

  .دارد یمم بعد در یاژهیو تیاهم فراوان تیجمع زین و یفرهنگ و یاجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس ،یاقتصاد مراکز تمرکز
کل  تیجمعو هکتار مسا ت  16۸60۸ یواقع شده است و دارا یطول شرق ةدرج 06و  یعرض شمال ةدرج 36در شهراین 

 ,Khorasan Razavi Department of Environment) باشدیمحمه م 1۳۸و تعداد  یشهردار ةمنطق 13با  نفر 36۳6062

 (.1( )شکل 2019
شهد یشهردار کی ةمنطق ،انیم نیا در سا ت با م صد 3/1  دود در محمه 11 و هکتار 1166 م سا ت از در  بر در را کل م

 ،یادار ،یاز نظر تجار یشاااهر تیلحاظ مرکزمنطقه به نی(. اStatistical yearbook of Mashhad city, 2016) ردیگیم
ست و همچنین دارای مراکز تجاری و آپارتمان داده، یرا در خود جا یاهاز انداز شیب کیو تراف تیجمع سکونی بمند مرتبه ا های م

ست. این منطقه محل تمرکز عمده فعالیت شهد ا شهر م صیل و قدیمی  شامل بانکجزء مناطق ا شهری  ها و ادارات های مرکز 
های بزرگ است و در ساختار شهری جایگاه خاصی فروشگاهها و مراکز پژوهشی و ها و انتشارات، بیمارستاندولتی، دفاتر روزنامه

 ستگاهیا 3 یمشهد دارا یشهردار کی ةمنطقنفر بوده است.  106613برابر  132۳دارد. جمعیت این منطقه طبق سرشماری سال 
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سالانه یهوا م یسنجش آلودگ شد.  داقل درجه  رارت مطمق  ست؛ تعداد روزها یریگاندازه 6/16 آنو  داکثر  -13با  یشده ا
 Statistical yearbook ofشده است ) گزارش متریمیم 1/36۸سالانه  یروز و  داکثر بارندگ 26در کل سال  یهمراه با بارندگ

Mashhad city, 2016روز برآورد شااده اساات  21هوا، سااالانه  تیفیهوا براساااس شاااخ  ک ةآلود یتعداد روزها نی(. همچن

 
 Information andیی شهر مشهد، موقعیت منطقه یک شهرداری و محلاتش در بین سایر مناطق )ایجغراف تیموقع -1 شکل

Communication Technology Organization of Mashhad Municipality, 2019) 
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(Statistical yearbook of Mashhad city, 2016)سبز به ضای  سرانة ف شهروند معادل . در مجموع  تر مربع م 1/1ازای هر 
ص صو ساکنین منطقة یک خ ست.  ستند. این منطقه بهدر  وزةَ غرب و جنوب آن از گروه اًا عنوان کریدوری های درآمدی بالا ه

ها نیز برای استفاده از خدمات درمانی و اداری و دهد که بخش زیادی از این ترددمناطق شرق و غرب شهر را به یکدیگر پیوند می
شاااود تا جمعیت در طول روز افزایش گیرد بنابراین این وضاااعیت سااابب میهای تجاری صاااورت میمجتمعخرید از بازارها و 

 شود.،شمگیری داشته که این خود باعث افزایش میزان آلودگی و درجه  رارت با توجه به  جم عبور و مرور در منطقه می
ها از و میدانی استفاده شد. در روش اسنادی، دادهدر پژوهش  اضر برای گردآوری اطلاعات از دو روش اسنادی : روش تحقیق

ها های داخمی و خارجی دریافت و مطالعه شد؛ همچنین در بخش میدانی، ویژگیها و پژوهشنامهمنابع مختمف اعم از مقالات، پایان
ده ی در نظر گرفته شجامعة آمارهای منطقة پژوهشی از طریق پرسشنامه و مصا به مورد شناسایی و سنجش قرار گرفت. و شاخ 

نفر، براساس سرشماری عمومی نفوس و  106613برای این پژوهش شهروندان منطقة یک شهرداری مشهد با جمعیت این منطقه 
 نفر تعیین شد: 3۸۳سپس  با استفاده از فرمول کوکران  جم نمونة طبق فرمول زیر،   ، در نظر گرفته شدند132۸مسکن سال 

𝑛 =
𝑁𝑡2𝑝𝑞

𝑁𝑑2 + 𝑡2𝑝𝑞
 

: ا تمال نمونة مطموب )ا تمال وجود مشارکت(= p، 1۹20: سطح اطمینان؛ t:  جم نمونه، n: تعداد کل جامعة آماری، Nکه در آن 
۳/6 ،q =)و  ۳/6: عدم ا تمال مطموب )ا تمال عدم وجود مشارکتdباشد )درجه خطا یا درجه ا تمال : دقت ا تمالی مطموب می

 6۳/6صحت گفتار(= 
ضعیت تأهل، میزان درآمد، های جمعیتدر این تحقیق در بخش اول ویژگیمتغیرها  صیلات، و سن، جنس، تح شناختی مثل 

ضای خانوار بود و در بخش شغل و تعداد اع سارل محیطنوع  ستی بههای بعد متغیرهایی مثل میزان آگاهی از م سئمة زی خصوص م
شی از آن، اطلاع سانهآلودگی هوا و پیامدهای نا سانی ر شهروندی بهر شنایی با  قوق و وظایف  ستقل و ها و آ عنوان متغیرهای م

شارکت در کاهش آلودگی هوا به ستفاده از نظرات میزان تمایل به م شنامه با ا س شد. روایی پر سته در نظر گرفته  عنوان متغیر واب
 فت. همچنین برای پایایی پرسشنامهها مورد تأیید نهایی قرار گرو پس از انجام اصلا ات مورد نظر آن زیستمتخصصین محیط

افزار و نرم 2610نسااخة  Excelدساات آمده از های بهاز روش آلفای کرونباخ اسااتفاده شااد و در ادامه برای تجزیه و تحمیل داده
SPSS  استفاده شد. 21نسخة 

 

  پژوهش هایافتهی
نشان  2ها در شکل بودند. خصوصیات جمعیتی آننفر  3۸6دهندگان طور کمی تعداد پاس به های جمعیتی پاسخگویان:ویژگی

 داده شده است.
د هوا، تعدا یکاهش آلودگ یبرا ازیاقدامات مورد ن نیمهمتربخش  در کننده در پژوهش به سؤالات:های افراد شرکتپاسخ
نفر  ۳۸و استفاده از دو،رخه، تعداد  اهیدرصد(، کاشت گل و گ 22نفر ) ۸۳از محل،  دیو خر افتیدرصد(، باز 2/33نفر ) 131
 1/2نفر ) 3۳تعداد  ،یاستاندارد خارج یدرصد(، استفاده از خودروها 1/2نفر ) ۸تعداد  ،یدرصد(، استفاده از  مل و نقل عموم1۳)

 نی. همچن(1)جدول  نمودند انیرا ب یفن ناتیدرصد(، انجام منظم معا 2/16نفر ) 02آلوده و  یدرصد(، عدم خروج از منزل در روزها
 لیعدم تما لیعنوان دلارا به شهروندان ةهم یو عدم همکار یسازو فرهند یدرصد(، عدم آموزش همگان 0/3۳نفر ) 121تعداد 

و  یدرصد(، مشکلات اقتصاد 6/20نفر ) 23تعداد  کهینمودند در  ال یهوا معرف یبه مشارکت در مبا ث مرتبط با کاهش آلودگ
درصد(، کمبود  3/23نفر ) ۸1 ،و مسئولان رانیاز جانب مد حیصح یزیرعدم برنامه انیدرصد(، از پاسخگو 1/11نفر ) ۳6تعداد 

 . دانستندیامر مؤثر م نیرا در ا یناوگان  مل و نقل عموم
 2/1۳) نفر ۳۸ تعداد شهروندان، آموزش عدم( درصد 2/33) نفر 126 ،یاقتصاد مشکلات افراد از(، درصد 3/22) نفر 112 تعداد
موانع مشارکت  نیترمهم جممه از را مناسب یهارساختیز وجود عدم(، درصد 3/23) نفر ۸۳ تعداد و یتیریمد بحران(، درصد

 و یواقع یفن ةنیمعا انیدرصد(، از پاسخگو 0/21نفر ) ۸1تعداد  ن،ی. همچن(3)شکل  هوا نام بردندی شهروندان در کاهش آلودگ
درصد(، 0/21) نفر   ۸1تعداد  ،یخارج تیفیباک یخودروها واردات یآزادسازدرصد(،  2/32نفر ) 116 ،یعموم نقل و  مل ةتوسع
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 ندهیآلا یهاکارخانه و کارگاه پممپدرصد(،  0/16نفر ) 00تعداد  تیو در نها افتهیتوسعه یکشورها موفق یهااستیس از یالگوبردار
 هوا مطرح نمودند. یدر جهت کاهش آلودگ یشهر رانیمد یبرا شنهادیعنوان پرا به

زمون آ اصل از  جینتا یمر مه به بررس نیدر ااسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن متغیرها: -آزمون کولموگروف
ب های مناسآزمون  اصل، جیو براساس نتاپرداخته شد ی وابسته و مستقل رهایاز متغ کی هر در مورد رنوفیاسم–کولموگروف
 2برای داری ی،ون مقدار سطح معن ،1جدول  ایجبا توجه به نت گردید.پژوهش انتخاب  هاییهو سقم فرض صحتی برای بررس
 باشند.می نرمال عیدارای توز هاریمتغ نیا جهیدر نت( است 6۳/6) خطابزرگتر از مقدارشاخ  

  های پژوهشآزمون فرضیه

میزان آگاهی شهروندان  داری بیشتر از حد متوسط است.طور معنیشهروندان از پیامدهای آلودگی هوا بهمیزان آگاهی  فرضیه اول:
( سنجیده شد. ۳( و بسیار زیاد )1(، زیاد )3(، متوسط )2(، کم )1ای بسیار کم )از پیامدهای آلودگی هوا براساس طیف پنج گزینه

( پرداخته 1ایبا استفاده از آزمون مقایسة میانگین )تی تک نمونه هوا یآلودگ یامدهایپ شهروندان از یآگاه زانیمسپس به بررسی 

___________________________________________________________ 
1One-Sample Test 

 
توزیع فراوانی سنی، د( درصد توزیع  درصد توزیع فراوانی جنسیت، ب(  درصد توزیع فراوانی وضعیت تأهل، ج( درصد الف( -2شکل 

 ی پاسخگویانشغل ةحوزدرصد توزیع فراوانی  فراوانی تحصیلات، ه( درصد توزیع فراوانی درآمد ، و و(
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 یآگاه زانیم(. بنابراین ۳( بود )جدول 10/3عنوان  د متوسط، میانگین شاخ  بیشتر از  د متوسط )به 3شد. با درنظر گرفتن عدد 
 است و در نتیجه فرضیة اول تأیید گردید. از  د متوسط شتریب (666/6ی )داریطور معنبه هوا یآلودگ یامدهایپ شهروندان از

 ای و آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا بر میزان تمایل به مشارکت در کاهش آلودگی هوا تأثیر دارد.زمینهفرضیة دوم: عوامل 
، و ضریب 32/6(، ضریب همبستگی ،ندگانة متغیرهای مستقل با متغیر وابسته 6و  0های براساس تحمیل رگرسیون ،ندگانه )جدول

یون وسیمة متغیرهای مستقمی که وارد معادلة رگرستوان نتیجه گرفت بهها، میباشد. با توجه به این یافتهمی 11/6تعیین اصلاح شده 

 توزیع فراوانی مهمترین اقدامات جهت کاهش آلودگی هوا -1 جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 2/33 131 از محل دیخر افت،یباز
 6/22 ۸۳ کاشت گل و گیاه و استفاده از دو،رخه

 6/1۳ ۳۸ ناوگان  مل و نقل عمومیاستفاده از مترو و 
 1/2 ۸ استفاده از خودرو استاندارد خارجی

 1/2 3۳ خارج نشدن از خانه در روزهای آلوده
 2/16 02 معاینة فنی منظم، پوشیدن لباس گرم در منزل در زمستان

 6/166 3۸0 کل معتبر

 
 آلودگی هوای شهردلایل عدم تمایل به مشارکت در کاهش  درصد توزیع فراوانی -3شکل 

 

 توزیع فراوانی مهمترین پیشنهادات به مدیران شهری جهت کاهش آلودگی هوا -2جدول

 فراوانی گزینه
درصد 
 معتبر

 0/21 ۸1 معاینة فنی واقعی و توسعة  مل و نقل عمومی

 2/32 116 کیفیت داخمیآزادسازی واردات خودروهای باکیفیت خارجی، توقف تولید خودروی گران و بی

 0/21 ۸1 استفاده از مدیران شایستهیافته، های موفق کشورهای توسعهالگوبرداری از سیاست

ها به سواران، ارارة دو،رخه از طرف شهرداریهای ایمن جهت دو،رخهایجاد سبز راههای آلاینده، پممپ کارگاه و کارخانه
 جای خودرومردم جهت تردد در شهر به

00 0/16 

 6/166 36۳ کل معتبر
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درصد تغییرات  اصل در متغیر وابسته )مشارکت  11توان گفت درصد واریانس متغیر وابسته تبیین شده است. بنابراین می 11اند، شده
 در کاهش آلودگی هوا( توسط متغیرهای مستقل تحقیق قابل تبیین است.  

تنها اثر دو متغیر یعنی آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا و تحصیلات بر میزان تمایل به مشارکت در بین متغیرهای مستقل، 
باشد. ضریب بتا )ضریب تأثیر( دار میهستند در کاهش آلودگی هوا معنی 6۳/6کمتر از ( sigداری )شهروندان که دارای سطح معنی

با ضریب هوا  یگآلود یامدهایاز پ یآگاهدهندة میزان تأثیر متغیر مستقل بر متغیر وابسته است، بنابراین در این بین متغیر نشان
 باشد.می هوا یمشارکت شهروندان در کاهش آلودگتمایل به  زانیم، مهمترین متغیر تأثیرگذار بر 22/6بتای 

میزان  داری بیشتر از حد متوسط است.طور معنیبه ی هواکاهش آلودگدر  شهروندان مشارکتمیزان تمایل به  فرضیة سوم:
( و بسیار 1(، زیاد )3(، متوسط )2(، کم )1ای بسیار کم )میزان تمایل به مشارکت در کاهش آلودگی هوا براساس طیف پنج گزینه

 هوا، از آزمون مقایسة میانگین )تیی مشارکت شهروندان در کاهش آلودگمنظور بررسی میانگین به( سنجیده شد. سپس ۳زیاد )
( است 13/1عنوان  د متوسط، میانگین شاخ  بیشتر از  د متوسط )به 3. با درنظر گرفتن عدد ای( استفاده گردیدتک نمونه
 از  د متوسط است شتریب (666/6ی )داریطور معنبه ی هوامشارکت شهروندان در کاهش آلودگتمایل به  زانیم(. بنابراین ۸)جدول 

 گردد.و در نتیجه فرضیة سوم تأیید می

 بودن متغیرهای تحقیق نرمال -4جدول 

 نتیجه تأیید فرضیه مقدار خطا دارسطح معنی متغیر

 نرمال HO 6۳/6 ۳21/6 هواآزمون  ةجینتآگاهی از پیامدهای آلودگی 

 نرمال HO 6۳/6 121/6 هوا یمشارکت در کاهش آلودگ

 

 هوا یآلودگ یامدهایپ شهروندان از یآگاه آزمون مقایسه میانگین میزان -5 جدول

 انحراف معیار میانگین تعداد
 آزمون مقایسة میانگین

T Sig 

3۸6 10/3 ۸0162/6 ۳3/16 666/6 
 

 خلاصة مدل رگرسیون چندگانه -6جدول  

 .F Sig خطا شدهضریب تعیین اصلاح همبستگی مدل

1 321/6 116/6 66633/6  22/2 666/6 
 

 ضرایب تحلیل رگرسیون چندگانه -7جدول 

 متغیر
 ضریب استاندارد شده  استاندارد نشدهضریب 

T Sig 

B Std. Error Beta 

 666/6 66/2  20۸/6 06/2 عرض از مبدأ

2۳6/6 آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا  612/6  221/6  61/0  666/6  

633/6 سن  611/6  6۳1/6  ۸66/6  126/6  

-166/6 جنسیت  6۸1/6  661/6-  31۸/1-  1۸۸/6  

1۸2/6 تحصیلات  6۳0/6  101/6  20/3  661/6  
6۳1/6 وضعیت تأهل  621/6  630/6  ۳26/6  ۳۳1/6  

166/6 تعداد اعضای خانواده  60۳/6  661/6  ۳3/1  120/6  
611/6 درآمد  611/6  611/6  210/6  ۸60/6  

 

 ی هوامشارکت شهروندان در کاهش آلودگآزمون مقایسة میانگین  -8جدول 

 انحراف معیار میانگین تعداد
 میانگینآزمون مقایسة 

T Sig 
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 گیریو نتیجه بحث
ای مربو  به شهر مشهد در مورد آلودگی هوا و عوامل زمینه 1منظور بررسی میزان آگاهی و تمایل شهروندان منطقة این مطالعه به

 ها صورت گرفت. آن
 دهد که میزان آگاهیها نشان میبحث و بررسی میزان آگاهی شهروندان از پیامدهای آلودگی هوا: نتایج تجزیه و تحمیل داده

هندگان دعبارت دیگر، بیش از نیمی از پاس داری بیشتر از  د متوسط است. بهطور معنیشهروندان از پیامدهای آلودگی هوا به
درصد از آنان میزان آگاهی خود را در  د  ۳/36های آلودگی هوا را بسیار زیاد و زیاد و پیامددرصد( سطح آگاهی خود از  0/۳6)

رسانی یزان اطلاعزیستی و مدلیل میزان آگاهی کمی شهروندان نسبت به مسارل محیطتواند بهمتوسط ارزیابی نمودند. این مسئمه می
درصد(، عدم  0/3۳)دهندگان ا این وجود، بخش قابل توجهی از پاس های صوتی و تصویری در مورد آلودگی هوا باشد. برسانه

به مشارکت در مبا ث مرتبط با  لیعدم تما لیعنوان دلاشهروندان را به ةهم یو عدم همکار یسازو فرهند یآموزش همگان
اندرکار در زمینة کاهش آلودگی هوا و همکاری ریزی بهتر مسئولان دستبیان کردند. این نکته تلاش و برنامه هوا یکاهش آلودگ

 دهد. منظور کاهش آلودگی هوا نشان میرسانی به افراد در مورد لزوم مشارکت همگانی بههمه جانبة آنان را در زمینة افزایش آگاهی
ش آن کاه ةنیها در زممشارکت آن زانیهوا و م یافراد از آلودگ یآگاه نیارتبا  ب انگریب زین گریمطالعات مختمف د جینتا

در  یشهروندان از اطلاعات و آگاه ینشان داد که برخوردار خود قیتحق در زینEbrahimi Zare (2611 )عنوان مثال، بهباشد. یم
 سطح درYazdanbakhsh (2611 ) جینتادارد. براساس  یداریمعن ةهوا رابط یهوا با مشارکت در کاهش آلودگ یخصوص آلودگ

 زانیم ت،لایتحص زانیم یرهایمتغ و هوا یآلودگ از شهروندان یآگاه زانیم ریمتغ نیب یداریمعن و مثبت ةرابط نان،یاطم درصد 22
  ژوهشپ جینتا. دارد وجود مشارکت زانیم و مشارکت به نگرش مشارکت، ةزیانگ زانیم ،یارتباط یهاکانال و منابع از استفاده

Nikoyi (2616 )اهشک ژهیوبه یستیزطیمح مشکلات رفع یبرا مردم، یآگاه و اطلاعات شیافزا که استمطمب  نیا دیمؤ زین 
 ینه و همکارکارشناسا یسازبرنامه ازمندین هوا یآلودگ زمینة در شهروندان رفتار در رییتغ جادیا یبرا و بوده مؤثر اریبس هوا یآلودگ
 Chen(261۸ ) و  Zhang مطالعات جینتااست.  رانیا یاسلام یجمهور یمایو صدا و س ستیزطیسازمان  فاظت مح نیب یجد
 ةادار در یاژهیو ریتأث تواندیم یستیزطیمح تیریمنظور جمب مشارکت در مدشهروندان به یعموم یآگاه شینشان داد که افزا  زین

  .باشد داشته نی، ستیزطیمح
وان دست تسازی مردم از کیفیت هوا و پیامدهای آن بر سلامتی به نتایج بهتری در زمینة مشارکت مردمی میشفافیت و آگاهبا 
(، در تحقیق خود به این نتیجه دست یافت که اگر به مردم آگاهی داده شود 2613) Chompunth(. Ngo et al., 2017یافت )

شود. گفتگو خصوص ساکنین که در معرض آلودگی هوا در این خصوص داده میپیشنهادها و نظرات جالب توجهی از سوی مردم به
م اینکه رغآلودگی هوا باشد. بنابراین، عمی تواند روش مناسبی برای درگیر کردن مشارکت مردمی در ارزیابیرسانی میو اطلاع

های مختمف میزان آگاهی شهروندان بسیاری از مردم از پیامدهای مخرب آلودگی هوا مطمع هستند اما همچنان نیاز است تا از راه
 یک جامعه از آلودگی هوا و پیامدهای نامطموب این پدیده را افزایش داد.

این  دهندةهای  اصل از تحقیق  اضر نشانیافتهی هوا: در کاهش آلودگ ه شهروندانتمایل ب مشارکتبحث و بررسی میزان 
ی پژوهشداری بیشتر از  د متوسط است. در طور معنیبه ی هوادر کاهش آلودگ شهروندان مشارکتمطمب است که میزان تمایل به 

رتیب تدر ارتبا  با میزان مشارکت شهروندان منطقة ده تهران صورت گرفت بیان شد که به Eghtesad Rad (2616) نیز که توسط
زیستی شهروندان دارای رتبة دوم، مشارکت مدنی دارای رتبة سوم، مشارکت اجتماعی دارای رتبة ،هارم بوده و مشارکت محیط

 آخرین رتبه مربو  به مشارکت افراد در زمینة اقتصادی بوده است. 
پذیری، مشارکت شهروندان، عدالت و  قوق شهروندی و پاسخگویی به شهروندان اده از خرد جمعی، تکثرگرایی، مسئولیتاستف
و همکاران  Yearly(. Nazarian and Shohani, 2011دانست ) توان از عوامل توانمندسازی مدیران و مدیریت شهری پایداررا می

ست یافتند که دسترسی عموم مردم به اطلاعاتی در خصوص آلودگی هوا منجر به ارارة (، نیز در پژوهش خود به این نتیجه د2663)
انجامد. مسئمة مشارکت مردم در تمامی سطوح اجتماعی، اقتصادی، مدلی برای مشارکت شهروندان در ارزیابی کیفیت هوا می

 گرددبرطرف نمودن مشکلات جوامع اراره می هایی که برای لای برخوردار است. از جممه راهفرهنگی و سیاسی از اهمیت ویژه
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برخورداری از مشارکت مردمی برای  ل مسئمه است. مسئمة آلودگی هوا نیز از این قاعده مستثنی نبوده و برای کاهش آلودگی هوا 
 نیاز به مشارکت کمیة شهروندان در تمامی سطوح است.

آلودگی هوا بر میزان تمایل مشارکت شهروندان در کاهش آلودگی ای و آگاهی از پیامدهای بحث و بررسی تأثیر عوامل زمینه
ای مثل سن، جنس، وضعیت تأهل، تعداد اعضای خانوار، نتایج  اصل از این تحقیق بیانگر این مسئمه است که عوامل زمینههوا: 

ود ندارد اما دو متغیر تحصیلات و داری وجدرآمد ماهیانه و نوع شغل با میزان تمایل به مشارکت در کاهش آلودگی هوا رابطة معنی
آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا بر میزان تمایل به مشارکت در کاهش آلودگی هوا تأثیر دارد و از بین این دو متغیر میزان آگاهی از 

 Rashidi باشد.مهمترین متغیر تأثیرگذار بر میزان تمایل به مشارکت شهروندان می22/6پیامدهای آلودگی هوا با ضریب بتای 

Meybodi (2612 دریافت که بین سن، وضعیت تأهل، سطح تحصیلات، وضعیت سکونت، میزان درآمد و نگرش شهروندان به ،)
 Safaipourداری وجود ندارد. داری وجود دارد، اما بین جنسیت و مشارکت در کاهش آلودگی هوا رابطة معنیآلودگی هوا رابطة معنی

نتیجه دست یافت که میزان تعمق اجتماعی و میزان مشارکت شهروندان، همبستگی و تعاملات  در بررسی خود به این( 2616)
شان و تمایل به مشارکت، جنسیت و تحصیلات با توسعة شهری ایلام رابطة مثبت و مندی مردمی از زندگیمردمی، سطح رضایت

 داری دارد. معنی
ین است که بین سن، جنس، مخارج ماهانه و قیمت اتومبیل با رفتار نیز بیانگر ا Ebrihimi Zare (2611) پژوهش یهاافتهی

داری وجود نداشته، اما بین معیارهایی مثل آگاهی و اطلاعات شهروندان در مورد شهروندان در مقابمه با آلودگی هوا ارتبا  معنی
و همکاران  Ngoداری وجود دارد. مطالعات عنیآلودگی هوا، نوع شغل، نوع سفر، امکانات منزل و نوع مسکن با متغیر وابسته ارتبا  م

دهد که بسیاری از افراد آگاهی از مسارل مربو  به آلودگی هوا را پیش نیاز مشارکت در کاهش آلودگی هوا تمقی ( نشان می2616)
واند تزیستی میمحیطمنظور جمب مشارکت در مدیریت نشان دادند که افزایش آگاهی عمومی بهChen (261۸ ) و Zhangکنند. می

ها مؤثر است. عوامل معنا که جمب مشارکت مردم در کاهش آلایندهزیست ،ین داشته باشد. بدینای در ادارة محیطتأثیر ویژه
ای که در این تحقیق مورد بررسی قرار گرفتند عبارتند از جنسیت، وضعیت تأهل، سطح تحصیلات، نوع شغل شهروندان، زمینه

نوار و درآمد ماهیانه آنان. نتایج تحقیق نشان داد که آگاهی از پیامدهای آلودگی هوا و تحصیلات بر میزان مشارکت تعداد اعضای خا
وان تداری بوده و دیگر متغیرها بر کاهش آلودگی هوا تأثیرگذار نبودند. بنابراین میشهروندان در کاهش آلودگی هوا دارای تأثیر معنی

ار آن بآنان پیرامون پیامدهای آلودگی هوا و اثرات زیان ن ممکن است منجر به افزایش آگاهیگفت که سطح تحصیلات شهروندا
 های کاهش آلودگی هوا خواهند داشت.همین دلیل تمایل بیشتری برای مشارکت در طرحبرای سلامت افراد گردد و به

 یریگجهینت
یت ها و  اکمریزیکشور، عدم مشارکت فعال مردم در برنامهریزی در های شهری و برنامهیکی از دلایل اصمی ناکامی طرح

(. علاوه بر این، مفهوم مشارکت در کشور ما با Shahnouri et al., 2017باشد )ریزی میهای نظام برنامهدولت در همة  بخش
 هایمردم در اجرای پروژهسوء تعبیرهای زیادی در هم آمیخته است؛ از جممه اینکه در کشور ما مشارکت محدود به درگیر کردن 

ع ریزان و کارفرمایان مد نظر است. در این نوطور عمده تأمین منافع برنامهباشد و بهها میساختمانی از طریق تأمین مالی این پروژه
 نگیرد، بمکه  ق اعتراض به طرح و نظارت شهروندان نیز وجود ندارد. ایمشارکت نه تنها نظرخواهی از شهروندان صورت نمی

شرایط دقیقاً در نقطه مقابل مشارکت واقعی است؛ یعنی مشارکتی که در آن شهروندان  ق اظهار نظر، نظارت و اعتراض داشته و 
 رفتار وی مشارکت عموم تمایل بهثر بر ؤدرک عوامل مهمچنین،  .(Eghtesad Rad, 2017تنها محدود به مشارکت مالی نباشد )

 (.Xu et al., 2020باشد )می یاتی شهری   رانیمد یبرا شتریت ببه اطلاعا یابیدست یبرا شهروندان
زیستی، مشارکت مردمی نقش مهمی در جبران ضعف نظارتی سازمان های دولتی در با افزایش توجه مردم به مشکلات محیط
و تقویت آگاهی  دهد که آموزش(. نتایج این مطالعه نشان میZhang et al., 2021دستیابی به  کمرانی موفق شهری دارد )

رسد. نظر میربط، ضروری بهشهروندان در خصوص پیامدهای نامطموب آلودگی هوا توسط مسئولین شهرداری و دیگر نهادهای ذی
واند تای و آگاهی از آلودگی هوا میدست آمده جمسات بحث و تبادل اندیشه با موضوع نقش عوامل زمینههمچنین براساس نتایج به

منظور کاهش آلودگی هوا تأثیر مثبتی داشته باشد و امکان استفاده از نظرات مختمف متخصصان و شهروندان به بر میزان مشارکت
نیت اصمی تأمین  داکثر منافع مردم و جمب  کارشناسان مربوطه به جهت ارتقای مشارکت شهروندان در این امر را فراهم کند.
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شود، شهروندان  ق اظهار نظر، اعتراض، سازمان پشتیبان طرح تأمین می های این امر توسط دولت یارضایت عموم است. هزینه
ها قممداد هایشان را دارند؛ مشارکت نه تنها ابزاری برای بهبود کیفیت طرحمخالفت با طرح و همچنین  ق نظارت بر اجرای خواسته

ریزان و مردم هر دو شود. برنامهشهروندان میعنوان هدف نیز تمقی شده موجب رشد فکری، اجتماعی و مدنی شود بمکه بهمی
 (. Hashem Nejad et al., 2012گذارند این یعنی جریان اطلاعات دو سویه است )اطلاعاتشان را در اختیار هم می
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